
 

 

 

 

ASS- Diagnostikstellen für Erwachsene 
(Keine Garantie auf Richtigkeit und Vollständigkeit – Stand: 18.03.2026) 

 
 

Ostdeutschland 
(Sachsen/Sachsen-Anhalt/Thüringen/Berlin/Brandenburg) 

 
 
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus 
Klinik und Poliklinik für Psychotherapie und Psychosomatik  
Autismusambulanz 
Fletscherstraße 74 
01307 Dresden 
E-Mail: kjpautismusambulanz@ukdd.de 
Bis auf Weiteres keine Anmeldungen möglich! 
Bitte regelmäßig prüfen, ob Warteliste wieder geöffnet wurde! 
(Frühestens September 2026)! 
 
Krankenhaus Spremberg 
Abteilung für Psychiatrie und Psychotherapie 
Karl-Marx-Straße 80 
03130 Spremberg 
Tel.: 03563/520 
E-Mail: info@krankenhaus-spremberg.de 
Nur für Patient*innen aus dem Spree-Neiße-Kreis!  
 
 
 
 
 
 

 
Dipl.-Psych. Anna C. Quaas 
Psychologische Psychotherapeutin 
Privatpraxis für Verhaltenstherapie 
Gohliser Straße 2 
04105 Leipzig 
Tel.: 0176/1179679 

E-Mail: kontakt@psychotherapie-quaas.de 
Nur für Privatversicherte und Selbstzahler*innen! 
Gesetzlich Versicherte informieren sich bitte bei ihrer Krankenkasse! 
 
M. Sc. Psych. Sarah-Louise Worm 
Psychologische Psychotherapeutin, approbiert 
Humboldtstraße 2 
04105 Leipzig 
Tel.: 0179/6854897 
E-Mail: psychotherapie.worm@posteo.de 
Über PKV + Selbstzahler*innen: Im Rahmen der Beihilfe + Heilfürsorge! 
 
Praxis für Psychotherapie Dr. Stefanie Schelinski 
Gohliser Straße 2 
04105 Leipzig 
E-Mail: kontakt@psychotherapie-schelinski.de 
Finanzierung: Private Krankenversicherung, Selbstzahler, Beihilfe 
Bundeswehr, Heilfürsorge, gesetzliche Krankenversicherung im  
Kostenerstattungsverfahren! 
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Klinikum St. Georg gGmbH  
Dipl.-Psych. Kathleen Schröder  
Verbund Gemeindenahe Psychiatrie Nordost 
Kieler Straße 63-66 
04357 Leipzig 
Tel.: 0341/2318930  
E-Mail: kathleen.schroeder@sanktgeorg.de 
Nur für Patient*innen aus der Stadt und dem Raum Leipzig sowie der  
Stadt Halle! 
Die Warteliste ist bis 2028 geschlossen! 
 
Psychotherapiepraxis „Am Johannesplatz“ 
Schwerpunkt Autismus 
Internationales Bildungs- und Sozialwerk GmbH 
Johannesplatz 22 
06110 Halle 
Monatliche Anmeldung über:  
https://www.autismusambulanz-halle.de/psychotherapie 
Nur für Patient*innen mit Wohnsitz in Sachsen-Anhalt! 
 
Asklepios Fachklinikum Stadtroda GmbH 
Bahnhofstraße 1a 
07646 Stadtroda 
Tel.: 036428/561351 
 
Autismus-Sprechstunde des Universitätsklinikums Jena 
Psychiatrische Institutsambulanz 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Philosophenweg 3 
07743 Jena 
Tel.: 03641/9390400 
E-Mail: autismus-sprechstunde@med.uni-jena.de 
Nur für Patient*innen mit Wohnsitz in Thüringen! 
 
 
 
 
 

 
Sächsisches Krankenhaus Rodewisch 
Bahnhofstraße 1 
08228 Rodewisch 
Tel.: 03744/366-0 
Überweisung von regional niedergelassenen Kolleg*innen notwendig! 
Zeitweise lange Wartezeiten! 
 
Zentrum für Diagnostik und Therapie von Autismus-Spektrum- 
Störungen 
Autismuszentrum MOVE gGmbH 
Robert-Koch-Straße 18 
08340 Schwarzenberg 
Tel.: 03774/20063 
E-Mail: zentrum@move-autismus.de 
 
Dipl.-Psych. Susanne Schindler 
Psychologische Psychotherapie – Verhaltenstherapie 
Medcenter Crimmitschau 
Carthäuser Straße 2 
08451 Crimmitschau 
Tel.: 03762/9429362 
E-Mail: info-praxis.schindler@gmx.de 
Nur für Selbstzahler*innen! 
Aktuelle Wartezeit: 18 – 24 Monate! 
 
Praxisgemeinschaft Lena Summerer + Julia Grau 
Bergstraße 2 
08523 Plauen 
Tel.: 0174/4816015  
Telefonische Sprechzeiten: Di: 10 – 12 Uhr, Do: 15 – 17 Uhr 
E-Mail: praxis@psychologie-plauen.de 
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Zentrum für Psychotherapie gGmbH 
Zwickauer Straße 58 
09112 Chemnitz 
Tel.: 0371/2623028 
E-Mail: info@zfp-chemnitz.de 
E-Mail (Anmeldung Diagnostik): anmeldung@zfp-chemnitz.de 
Anmeldung aktuell nur über E-Mail mit Angabe der Telefonnummer! 
 
Charité Universitätsmedizin Berlin 
Leitung Frau Dr. Imke Puls 
Charitéplatz 1 
10117 Berlin 
Tel.: 030/450517095 
Internet: www.psychiatrie-psychotherapie.charite.de 
Nur für Patient*innen aus Berlin und Brandenburg! 
Bis auf Weiteres keine Anmeldungen möglich! 
Bitte regelmäßig prüfen, ob Warteliste wieder geöffnet wurde! 

 
Ev. Krankenhaus Königin Elisabeth Herzberge  
Autismus-Sprechstunde 
Herzbergstraße 79 
10365 Berlin 
Tel.: 030/54724960 
E-Mail: ja.wendt@keh-berlin.de 
Bis auf Weiteres keine Anmeldungen möglich! 
Bitte regelmäßig prüfen, ob Warteliste wieder geöffnet wurde! 

 
Dr. med. Sabine Wagner 
Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie 
Levetzowstraße 25 
10555 Berlin 
Tel.: 030/3916806 
Tel.: 030/3933861 
 
 
 
 
 

 
Dr. med. Michael Elpers 
Innsbrucker Straße 20 
10825 Berlin 
Tel.: 0175/6532647 
E-Mail: dr.elpers@autismusdiagnostik-erwachsene.berlin 
 
Dipl.-Psych. Sabine Burrell 
Psychotherapeutische Praxis 
Praxis für kognitive Verhaltenstherapie 
Katzlerstraße 9 
10829 Berlin 
Tel.: 01578/1713844 
Telefonsprechstunde: Montag: 13:00 Uhr – 14:00 Uhr 
Selbstzahler*innen & Kostenerstattungsverfahren! 
 
Dipl.-Psych. Sonja Sorg 
Psychologische Psychotherapeutin 
Schlesische Straße 20 
10997 Berlin 
Tel.: 0178/7174153 
E-Mail: sorg@posteo.de 
Nur für Selbstzahler*innen! 
Aktuelle Wartezeit: Mehrere Monate! 
 
Dipl.-Psych. Nicole Radzei 
Richardstraße 105 
12042 Berlin 
Tel.: 0176/78003863 
E-Mail: radzei.psych@googlemail.com 
Nur für Selbstzahler*innen! 
 
Psychotherapiepraxis Rebecca Eichmann 
Manfred-von-Richthofen-Straße 15 
12101 Berlin 
Tel.: 0157/51365077 
E-Mail: praxis-eichmann@posteo.de 
Nur für Selbstzahler*innen! 
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Charité Universitätsmedizin Berlin  
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Hindenburgdamm 30 
12203 Berlin 
Tel.: 030/450517666 
Tel.: 030/450517566 
E-Mail: autismus-ambulanz@charite.de 
Internet: www.psychiatrie.charite.de  
Bis auf Weiteres keine Anmeldungen möglich! 
Bitte regelmäßig prüfen, ob Warteliste wieder geöffnet wurde! 
 
Dipl. Psych. Katharina Ziob 
Glarner Straße 57 
12205 Berlin 
E-Mail: kontakt@psychotherapie-katharina-ziob.de 
Vorwiegend für Privatpatient*innen und Selbstzahler*innen!  
 
Humboldt-Universität zu Berlin 
Hochschulambulanz 
Justus-von-Liebig-Straße 7 
12489 Berlin 
Tel.: 030/209398800 
E-Mail: hochschulambulanz@hu-berlin.de 
Anmeldung jeden ersten Mittwoch des Quartals! 
Anmeldung über warteliste-sozint.psy@hu-berlin.de 
 
Freie Universität Berlin 
Prof. Dr. Isabel Dziobek 
Psychologin und Neurowissenschaftlerin 
Habelschwerdter Allee 45 
14195 Berlin  
E-Mail: isabel.dziobek@fu-berlin.de 
 
 
 
 
 
 

 
Praxis für Psychotherapie Nicole Spohn 
Berliner Straße 132 
14467 Potsdam 
Tel.: 0151/41207780 
E-Mail: info@psychotherapie-spohn.de 
Nur für Selbstzahler*innen (Ausnahme sind aktuell die Krankenkassen  
Bahn-BKK und BKK mkk)! 

 
Praxis Dr. Scherf & Kollegen  
Zeppelinstraße 37 
14471 Potsdam 
Tel.: 0331/58565230 
E-Mail: kontakt@praxis-scherf.de 
Bis auf Weiteres keine Anmeldungen möglich! 
Bitte regelmäßig prüfen, ob Warteliste wieder geöffnet wurde! 

 
Psychotherapie Hiestermann 
Industriestraße 4 
14959 Trebbin 
Tel.: 0151/65168887 
E-Mail: diagnostik@psychotherapiehiestermann.de 
 
Immanuel Klinik Rüdersdorf 
Zentrum für seelische Gesundheit  
Psychiatrisches Therapiezentrum 
Seebad 82/83 
15562 Rüdersdorf 
Tel.: 033638/83-561 
E-Mail: ptz-ruedersdorf@immanuel.de 
Nur für Patient*innen aus der Region Rüdersdorf! 
Aktuell ca. 1 Jahr Wartezeit! 
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Universitätsklinikum Ruppin-Brandenburg 
Psychiatrische Institutsambulanz 
Fehrbelliner Straße 38 
16816 Neuruppin 
Tel.: 03391/39-2310 
Nur für Patient*innen aus der Region Neuruppin! 
 
Kreiskrankenhaus Prignitz gGmbH 
Psychiatrische Institutsambulanz Perleberg 
Dobberziner Straße 112 
19348 Perleberg 
Tel.: 03876/30-3210 (Mo. - Fr.: 07:30 Uhr – 16:00 Uhr) 
Nur für Patient*innen aus dem Landkreis Prignitz! 
 

 
Norddeutschland  

(Mecklenburg-Vorpommern/Niedersachsen/                              
Schleswig-Holstein/Hamburg/Bremen) 

 

 
Psychiatrische Institutsambulanz Greifswald 
Ellernholzstraße 1-2 
17489 Greifswald 
Tel.: 03834/866916 
E-Mail: pia1@med.uni-greifswald.de 
Nur für Patient*innen aus dem Landkreis Vorpommern-Greifswald! 
 
Autismusambulanz Rostock 
Goethestraße 15 
18055 Rostock 
Tel.: 0381/8099528 
E-Mail: autismusambulanz-rostock@vs-hro.de 
Bitte vorab die Kostenübernahme klären! 

 
 
 
 

 
Helios Hanseklinikum Stralsund 
Krankenhaus West – Psychiatrische Institutsambulanz 
Rostocker Chaussee 70 
18437 Stralsund 
Tel.: 03831/452170 
E-Mail: psy-ambulanz-aerzte.stralsund@helios-gesundheit.de 
Nur für Patient*innen aus dem Einzugsgebiet Stralsund! 
 
HELIOS Klinikum Schwerin (Psychiatrie)  
Wismarsche Straße 393-397 / Station 5 
19049 Schwerin  
Tel.: 0385/5200 
Es wird nur eine vollstationäre Diagnose angeboten!  
 
Sozialmedizinisches Erwachsenen-Zentrum Mecklenburg gGmbH 
Wismarsche Straße 306 
19055 Schwerin 
Tel.: 0385/77883930 
E-Mail: empfang@sez-mecklenburg.de 

 
Psychotherapeutin Ines Meißner 
Heidestraße 7 
19370 Parchim 
Tel.: 03871/606833 
 
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf 
Zentrum für Psychosoziale Medizin 
Martinistraße 52 
20246 Hamburg 
Tel.: 040/741053210 
E-Mail: ambulanz.psychiatrie@uke-hh.de 
E-Mail: info@uke.de 
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Talentum 
Psychologisches Fachinstitut für Begabung und Entwicklung 
Brook 1 
20457 Hamburg 
Tel.: 040/18206715 
E-Mail: info@talentum-hamburg.de 
 
Asklepios Klinikum Harburg 
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik 
PD Dr. Daniel Schöttle 
Eißendorfer Pferdeweg 52 
21075 Hamburg 
Tel.: 040/1818863254 
Nur für Patient*innen aus dem Raum Hamburg! 
 
Hamburger Autismus Institut 
Alsterdorfer Markt 4 
22297 Hamburg 
Tel.: 040/5116825 
E-Mail: info@autismus-hamburg.de 
Nur für Selbstzahler*innen! 
Nur für Patient*innen aus Hamburg und der engeren Umgebung! 
 
Asklepios-Klinik Nord-Ochsenzoll 
Psych.-Psychoth. Ambulanzzentrum - Autismusambulanz 
Langenhorner Chaussee 560 (Postadresse) 
22419 Hamburg 
Tel.: 040/1818874579 
E-Mail: autismus.nord@asklepios.com 
 
Neuropsychiatrisches Zentrum Hamburg 
Altona NPZ GmbH 
Stresemannstraße 23 
22769 Hamburg 
Tel.: 040/53307380 
Aktuell keine Anmeldungen möglich! 
Bitte regelmäßig prüfen, ob Anmeldungen wieder möglich sind! 
 

 
AMEOS Klinikum Heiligenhafen 
Psychiatrische Institutsambulanz 
Friedrich-Ebert-Straße 100 
23774 Heiligenhafen 
Tel.: 04362/910 
Nur für Patient*innen aus der Region und Schleswig-Holstein! 

 
Sana HANSE-Klinikum Wismar GmbH 
Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik 
Störtebekerstraße 6 
23966 Wismar 
Tel.: 03841/331633 
E-Mail: julian.laubenthal@sana.de 
Bitte folgende Informationen in der E-Mail hinterlegen: Name, Alter 
Wohnort, Telefonnummer, woher kommt der Verdacht auf Autismus,  
woher kommt die Empfehlung für das Sana-Klinikum! 
 
Dr. med. Ralf Cüppers 
Arzt für Psychotherapeutische Medizin 
Mühlenholz 28a 
24943 Flensburg 
Tel.: 0461/3186471 
E-Mail: ralf@psychotherapeutische-medizin.net 
 
Karl-Jaspers-Klinik 
Ambulanz für Autismus-Spektrum-Störungen 
Klinik für Allgemeinpsychiatrie und Psychotherapie 
Hermann-Ehlers-Straße 7 
26160 Bad Zwischenahn 
Tel.: 0441/9615241 
E-Mail: autismus-ambulanz@kjk.de 

 
 

 

 

 

 

mailto:info@talentum-hamburg.de
mailto:info@autismus-hamburg.de
mailto:autismus.nord@asklepios.com
mailto:julian.laubenthal@sana.de
mailto:ralf@psychotherapeutische-medizin.net
mailto:autismus-ambulanz@kjk.de


 
Autismus-Therapiezentrum Bremerhaven 
Friedrich-Ebert-Straße 33 
27570 Bremerhaven 
Tel.: 0471/95158100 
E-Mail: info@atz-bremerhaven.de 
Nur für Selbstzahler*innen! 

 
Dr. med. Norbert Mayer-Amberg 
Bödekerstraße 73 
30161 Hannover 
Tel.: 0511/667034 
Terminvergaben immer am 1.3./1.6./1.9. und 1.12.! 
 
Medizinische Hochschule Hannover 
Psychiatrische Institutsambulanz 
Autismus-/Asperger-Sprechstunde für Erwachsene 
Carl-Neuberg-Straße 1 
30625 Hannover 
Tel.: 0511/5326629 
E-Mail: autismus.psychiatrie@mh-hannover.de 
Aktuell keine Anmeldungen möglich! 
Bitte regelmäßig prüfen, ob Anmeldungen wieder möglich sind! 

 
AMEOS Klinikum Osnabrück 
Knollstraße 31 
49088 Osnabrück 
Tel.: 0541/313130 
E-Mail: amb.psy@osnabrueck.ameos.de 
Nur für Menschen mit Wohnsitz in Niedersachsen!  
Termine werden nur nach Verdachtsäußerung durch eine Fachärztin  
oder einem Facharzt bzw. mit Überweisung vergeben! 
 

 

 

 

 

 

 

Westdeutschland 
(Nordrhein-Westfalen/Hessen/Rheinland-Pfalz/Saarland) 

 
 
Medizinisches Zentrum Wittekindshof 
Pfarrer-Krekeler-Straße 15 
32549 Bad Oeynhausen 
Tel.: 05734/611211 
E-Mail: mzeb@wittekindshof.de 
Überweisung durch Hausärztin/Hausarzt oder Fachärztin/Facharzt  
mit Angabe „Diagnoseabklärung Autismus“ nötig! 

 
MZEB 
Medizinisches Zentrum für Erwachsene mit Behinderung 
Maraweg 21 
33617 Bielefeld 
Tel.: 0521/772-77780 
E-Mail: mzeb-bethel@mara.de 
Ausschließlich für Menschen mit Behinderung! 
Über die Homepage www.mara.de erfahren Sie, welche  
Voraussetzungen zur Vorstellung benötigt werden! 

 
Institut Progressum 
Institut für psychologisch-medizinische Dienstleistungen 
Friedrich-Ebert-Straße 1 
34117 Kassel 
Tel.: 0561/76605841 
E-Mail: kontakt@institut-progressum.de 
 
Vitos Haina gGmbH 
Landgraf-Philipp-Platz 3 
35114 Haina 
Tel.: 06456/910 
E-Mail: info@vitos-haina.de 
Nur für Patient*innen aus dem Landkreis Waldeck-Frankenberg! 
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LVR-Klinikum Düsseldorf 
Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Bergische Landstraße 2 / Haus 21 - Sekretariat 
40629 Düsseldorf 
Tel.: 0211/9223569 
E-Mail: interaktionsambulanz@lvr.de 
Nur für Patient*innen mit Wohnsitz in Düsseldorf! 

 
LVR-Klinik Langenfeld 
Ambulanz für geistig behinderte Erwachsene mit psych. Erkrankungen 
Kölner Straße 82 
40764 Langenfeld 
Tel.: 02173/102-2251 
E-Mail: geistigbehindertenambulanz.klinik-langenfeld@lvr.de 
Ausschließlich für Menschen mit frühkindlichem Autismus oder für  
Menschen, bei denen eine Intelligenzminderung vorliegt! 
 
LVR-Klinik Viersen 
Ambulanz für Allgemeine Psychiatrie Haus 1 
Johannisstraße 70 
41749 Viersen 
Tel.: 02162/96-4085 
E-Mail: rkvie1@lvr.de 
Nur für Patient*innen aus dem Kreisgebiet Viersen! 
Nur für Patient*innen, auf die das Angebot der Fachambulanz 
ausgerichtet ist! 
 
LWL-Klinik Dortmund 
Autismus-Ambulanz 
Marsbruchstraße 179 
44287 Dortmund 
Tel.: 0231/45033617 
E-Mail: ulrich.zielke@wkp-lwl.org 
Bis auf Weiteres keine Anmeldungen möglich! 
Bitte regelmäßig prüfen, ob Warteliste wieder geöffnet wurde! 
 
 
 

 
LWL-Universitätsklinikum der Ruhr-Universität Bochum 
Alexandrinenstraße 1-3 
44791 Bochum 
Tel.: 0234/50771106 
 
LVR-Klinikum Essen 
Gladbecker Straße 425-427 
45329 Essen 
Tel.: 0201/72270 
E-Mail: autismusambulanz.essen@lvr.de 
Bis auf Weiteres keine Anmeldungen möglich! 
Bitte regelmäßig prüfen, ob Warteliste wieder geöffnet wurde! 
 
LWL-Klinik Herten 
Ambulanz A 
Im Schloßpark 20 
45699 Herten 
Tel.: 02366/802-8600 
E-Mail: ambulanz.a@lwl.org 
Nur für Patient*innen aus dem Landkreis Recklinghausen! 
Aktuell lange Wartezeiten! 
 
Dr. med. Schide Nedjat 
Ärztliche Psychotherapeutin 
Bogenstraße 15 
48143 Münster 
Tel.: 0251/3809262 
E-Mail: praxis-nedjat@email.de 
 
Keavi 
Praxis für Psychotherapie 
Heumarkt 48 
50667 Köln 
Anfragen über: www.keavi-praxis.de 
Nur für Selbstzahler*innen, Privatversicherte und über Beihilfestellen! 
Aktuelle Wartezeit: ca. 6 Monate! 
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Psychotherapeutische Privatpraxis Steinbring 
Dr. Iris Steinbring 
Kaiser-Wilhelm-Ring 14-16 
50672 Köln 
Tel.: 0221/16993690 
E-Mail: info@psychotherapie-steinbring.de 
Abrechnung über GOP/GOÄ 
Gesetzlich Versicherte: Bitte über die Krankenkasse die Bezahlung 
klären. Ansonsten nur für Selbstzahler*innen! 
 
Uniklinik Köln 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Spezialambulanz Autismus im Erwachsenenalter 
Kerpener Straße 62 / Gebäude 31 
50937 Köln 
Tel.: 0221/47876714 
Sprechzeit: Montag: 13:00 Uhr – 15:00 Uhr 
 
Dipl.-Psych. Kristina Marquass 
Weißhausstraße 21 
50939 Köln 
Tel.: 0176/98454424 
E-Mail: therapeutin@gmx.de 
Nur für Patient*innen aus der Region Köln! 
 
APP Köln 
Ambulanz für Autismustherapie 
Hauptstraße 305 
51143 Köln 
Tel.: 02203/591500 
Bis auf Weiteres keine Anmeldungen möglich! 
Bitte regelmäßig prüfen, ob Warteliste wieder geöffnet wurde! 
 
 
 
 
 
 

 
Alexianer Aachen GmbH 
Alexianergraben 33 
52062 Aachen 
Tel.: 0241/47701-15200 
E-Mail: pia-ac@alexianer.de 
Aktuelle Wartezeit: Mehrere Monate! 
 
Universitätsklinikum Aachen (RWTH) 
Pauwelsstraße 30 
52074 Aachen 
Tel.: 0241/8080166 
E-Mail: info@ukaachen.de 
E-Mail: ps-ambulanzen@ukaachen.de 
 
Prof. Dr. med. Frank Löhrer 
Rathausstraße 86 
52222 Stolberg 
Tel.: 02402/1267521 
 
LVR-Klinik Bonn 
Allgemeine Psychiatrie und Psychotherapie 
Kölnstraße 54 
53111 Bonn 
Tel.: 0228/701-3200 
Bitte nur mit Zuweisung durch einen Psychiater und mit Vorscreening! 
 
Privatpraxis für Psychotherapie 
Frau M. Sc. Birte Wienen 
Sternstraße 71 
53111 Bonn 
E-Mail: mail@praxis-wienen.de 
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Dipl.-Psychologin, Psychologische Psychotherapeutin 
Katrin Wolf 
Privatpraxis für Psychotherapie und Beratung 
Wilhelm-Theodor-Römheld-Straße 22 
55130 Mainz 
Tel.: 0151/41337377 
E-Mail: kontakt@praxiswolf.info 
Nur für Selbstzahler*innen, Privatversicherte und Beihilfeberechtigte! 
 
Pschotherapeutische Praxisgemeinschaft 
Breddestraße 24 
58452 Witten 
Tel.: 02302/22662 
E-Mail: psychotherapie-in-witten@t-online.de 
 
PBZ Psychologisches Beratungszentrum Iserlohn 
Am Zeughaus 1 
58644 Iserlohn 
Tel.: 02371/27339 
E-Mail: pbz@pbz.de 
Nur für Selbstzahler*innen! 
 
Klinik für Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie 
Universitätsklinikum Frankfurt am Main 
Heinrich-Hoffmann-Straße 10 
60528 Frankfurt am Main 
Tel.: 069/63015079 
Bis auf Weiteres keine Anmeldungen möglich! 
Bitte regelmäßig prüfen, ob Warteliste wieder geöffnet wurde! 
 
Dr. Christine Preißmann 
Praxis für Psychotherapie 
Theodor-Clausen-Straße 4 
64380 Roßdorf 
Tel.: 06154/5754786 
E-Mail: ch.preissmann@gmx.de 
 
 

 
Vitos Psychiatrische Ambulanz Limburg 
Saarlandstraße 2 
65549 Limburg 
Tel.: 06433/9172520 
E-Mail: info@vitos-weil-lahn.de 
Aktuell lange Wartezeiten! 

 
Pfalzklinikum Kaiserslautern 
Psychiatrische Institutsambulanz 
Albert-Schweitzer-Straße 64 
67655 Kaiserslautern 
Tel.: 0631/5349-2260 
E-Mail: ambulanz-kaiserslautern@pfalzklinikum.de 
Nur für Patient*innen aus Rheinland-Pfalz! 
Aktuell lange Wartezeiten! 
Nur mit Überweisung in die PIA von einem Facharzt! 
Krankenversicherungskarte und mögliche Vorbefunde! 
 
 

Süddeutschland 
(Bayern/Baden-Württemberg) 

 
 
Zentralinstitut für seelische Gesundheit 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie   
J 5 
68159 Mannheim 
Tel.: 0621/17032850 
E-Mail: zentralambulanz@zi-mannheim.de 
Nur für Patient*innen aus dem Einzugsgebiet Mannheim! 
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Universitätsklinikum Heidelberg  
Heidelberger Sprechstunde für Erwachsene mit ASS 
Voßstraße 4 
69115 Heidelberg 
Tel.: 06221/56310501 
E-Mail: lucy.herb@med.uni-heidelberg.de 
Bis auf Weiteres nur für Patient*innen aus Heidelberg! 
 
Universitätsklinikum Tübingen 
Calwer Straße 14 
72076 Tübingen 
Tel.: 07071/2982302 
E-Mail: psychiatrische-hochschulambulanz@med.uni-tuebingen.de 
Nur für Patient*innen aus dem Umkreis von 50 km! 
Überweisung durch Fachärztin/Facharzt notwendig! 

 
Christophsbad Göppingen 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Psychiatrische Institutsambulanz 
Autismus-Sprechstunde: Dipl.-Psych. Rosita Szlak-Rubin 
Faurndauer Straße 6-28 
73035 Göppingen 
Tel.: 07161/6019234 (Sekretariat) 
E-Mail: pia@christophsbad.de 
 
SRH Klinikum Karlsbad-Langensteinbach GmbH 
Guttmannstraße 1 
76307 Langensteinbach 
Tel.: 07202/610 
E-Mail: info.kkl@srh.de 
Bis auf Weiteres keine Anmeldungen möglich! 
Bitte regelmäßig prüfen, ob Warteliste wieder geöffnet wurde! 
 

 
 
 
 
 

 
Zentrum für Psychiatrie Reichenau (ZfP) 
Dr. Daniel Nischk 
Feuersteinstraße 55 
78479 Reichenau 
Tel.: 07531/9770 
E-Mail: info@zfp-reichenau.de 
Bis auf Weiteres keine Anmeldungen möglich! 
Bitte regelmäßig prüfen, ob Warteliste wieder geöffnet wurde!  
Nur für Patient*innen aus dem Landkreis Konstanz! 
 
Vinzenz von Paul Hospital gGmbH 
Schwenninger Straße 55 
78628 Rottweil 
Tel.: 0741/241-0 
E-Mail: allgemeinpsychiatrie@vvph.de 
Nur für Patient*innen aus der Region Rottweil! 
Aktuell sehr lange Wartezeiten! 
 
Keavi 
Praxis für Psychotherapie 
Schlossbergpraxis 
Kartäuserstraße 49 
79102 Freiburg 
Anfragen über: www.keavi-praxis.de 
Nur für Selbstzahler*innen, Privatversicherte und über Beihilfestellen! 
Aktuelle Wartezeit: ca. 6 Monate! 
 
Zentrum Psychosomatik und Psychotherapie 
Habsburger Straße 116 
79104 Freiburg 
Tel.: 0761/2925655 
E-Mail: martin.dornberg@rkk-sjk.de 
Nur für Patient*innen aus der Region Freiburg! 
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Universitätsklinikum Freiburg 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Hauptstraße 5 
79104 Freiburg 
Tel.: 0761/27065500 
E-Mail: thomas.fangmeier@uniklinik-freiburg.de 
Bis auf Weiteres keine Anmeldungen möglich! 
Bitte regelmäßig prüfen, ob Warteliste wieder geöffnet wurde! 
Nur für Patient*innen aus dem Raum Südbaden! 
 
Dipl.-Psych. Tobias Sonntag 
Bismarckstraße 19 b 
79336 Herbolzheim 
E-Mail: praxis@psychotherapie-sonntag.de 
Nur für Patient*innen aus der Region Freiburg! 
 
Sigma-Zentrum  
Weihermatten 1 
79713 Bad Säckingen 
Tel.: 07761/55660 
E-Mail: info@sigma-zentrum.de 
Nur für Selbstzahler*innen und Privatversicherte! 
Nur für Patient*innen aus dem Regierungsbezirk Freiburg! 
 
Klinikum der Universität München 
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Spezialambulanz ASS 
Nussbaumstraße 5 
80336 München 
Tel.: 089/4400-53307 
E-Mail: ml-psy-info@med.uni-muenchen.de 
Bis auf Weiteres keine Anmeldungen möglich! 
Bitte regelmäßig prüfen, ob Warteliste wieder geöffnet wurde! 
 
 
 
 
 

 
Dr. med. Susanne Reicherzer 
Nymphenburger Straße 148 
80634 München 
Tel.: 089/1665434 
E-Mail: kontakt@neuro-neuhausen.de 
Nur mit Vorstellungstermin und weiteren Terminen vor Ort! 
 
Kbo-Isar-Amper-Klinikum Taufkirchen (Vils)  
Bräuhausstraße 5 
84416 Taufkirchen (Vils) 
Tel.: 08084/9340 
Tel.: 08084/934455  
E-Mail: ambulanz.iak-tfk@kbo.de 
E-Mail: kontakt.iak@kbo.de 
 
Privatpraxis Maria Etlender 
Harderstraße 39 
85049 Ingolstadt 
Terminvereinbarung über doctolib 
E-Mail: info@psychotherapie-etlender.de 
Es muss mit Wartezeiten gerechnet werden! 
Spezialisierung auf neuroaffirmative Autismus-Diagnostik! 
Abrechnung mit privaten Krankenkassen, Beihilfe und 
Selbstzahler*innen! 
 
Kbo-Isar-Amper-Klinikum Region München 
Station und Ambulanz für Menschen mit geistiger Behinderung,  
Autismus und anderen Entwicklungsstörungen 
Dr. Corinna Bonaccurso 
Ringstraße 16 / Haus 16 
85540 Haar 
Tel.: 089/4562-3510 
E-Mail: haus16.haar@kbo.de 
Nur für Patient*innen aus der Region München! 
Nur für Patient*innen der oben aufgeführten Station! 
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Bezirkskrankenhaus Augsburg 
Psychiatrische Institutsambulanz 
Dr.-Mack-Straße 1 
86156 Augsburg 
Tel.: 0821/4803-4100 
E-Mail: info@bkh-augsburg.de 
Nur für Patient*innen aus der Region Augsburg! 
 
Praxis Innovatio 
Psychotherapeutin Susann-Mareen Theune-Vogelsang 
Pfarrer-Ledermann-Platz 6 
86456 Gablingen 
Anmeldung über das Kontaktformular auf der Internetseite 
www.praxis-innovatio.de 
Nur für Selbstzahler! 
Aktuell ca. 3 Monate Wartezeit! 
 
Bezirkskrankenhaus Kaufbeuren 
Zentrum für Psychiatrie, Psychotherapie und Heilpädagogik 
Kemnater Straße 16 
87600 Kaufbeuren 
Tel.: 08341/72-2014 
Tel.: 08341/72-2015 
E-Mail: sekretariat-zph@bkh-kaufbeuren.de 
Nur für Patent*innen aus der Region Kaufbeuren! 
 
Bezirkskrankenhaus - Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie und 
Psychosomatik der Universität Augsburg 
Bezirkskliniken Schwaben (KU) 
Bezirkskrankenhaus Memmingen 
Bismarckstraße 23 
87700 Memmingen 
Tel.: 08331/702670 
Nur für Patient*innen der Stadt Memmingen und des westlichen  
Landkreises Unterallgäu! 
 
 
 

 
Liebenau Kliniken gGmbH 
Institutsambulanz 
Siggenweilerstraße 11 
88074 Meckenbeuren 
Tel.: 07542/10-5351 
E-Mail: ambulanz.lukas@stiftung-liebenau.de 
Nur für Patient*innen aus der Region Meckenbeuren! 
 
ZfP Südwürttemberg Biberach 
Paracelsusweg 3 
88400 Biberach 
Tel.: 07351/5047-169 
Nur für Patient*innen aus dem Landkreis Biberach! 
Nur mit Überweisung von einem Facharzt für Psychiatrie oder 
Neurologie! 
Aktuelle Wartezeit mindestens 6 Monate! 
 
Bezirkskrankenhaus Günzburg 
Psychiatrische Institutsambulanz 
Lindenallee 2 
89312 Günzburg 
Tel.: 08821/96-22700 
E-Mail: termine-pia@bkh-guenzburg.de 
Nur für Patient*innen aus der Region! 
Erreichbarkeit: Mo. – Fr.: 09:00 Uhr – 12:00 Uhr! 
Erreichbarkeit: Mo. – Do.: 14:00 Uhr – 17:00 Uhr! 
 
Universitätsklinikum Erlangen 
Psychiatrische und psychotherapeutische Klinik 
Autismussprechstunde 
Schwabachanlage 6 
91054 Erlangen 
Tel.: 09131/8534597 
E-Mail: psychiatrie-autismus@uk-erlangen.de 
Bis auf Weiteres keine Anmeldungen möglich! 
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Dipl.-Psych. Silvia Drewke 
Hans-Räbel-Straße 5 
91301 Forchheim 
Tel.: 09191/68930 
E-Mail: mail@psychotherapie-drewke.de 
Nur für Patient*innen aus der Region Oberfranken! 
 
Dipl.-Psych. Andrea Moriabadi 
Praxis Märtin 
Bahnhofstraße 16a 
91320 Ebermannstadt 
Tel.: 09194/5190174 
E-Mail: eamoriabadi@gmail.com 
Nur für Patient*innen aus der Region Oberfranken! 
 
Medbo Bezirksklinikum Regensburg 
Psychiatrische Institutsambulanz (PIA) 
Universitätsstraße 84 / Haus 20 
93053 Regensburg 
Tel.: 0941/9411200 
E-Mail: ambulanz-psy-r@medbo.de 
Nur für Patient*innen aus Oberfranken und der Oberpfalz! 
 
Bezirkskrankenhaus Passau 
Psychiatrische Institutsambulanz 
Wörthstraße 5 
94032 Passau 
Tel.: 0851/21360-510 
E-Mail: pia@bkh-passau.de 
Nur für Patient*innen aus Niederbayern! 

 
Bezirksklinikum Mainkofen 
Psychiatrische Institutsambulanz 
Mainkofen A 3 
94469 Deggendorf 
Tel.: 09931/87-21210 
Nur für Patient*innen aus Niederbayern! 
 

 
Bezirkskrankenhaus Bayreuth 
Psychiatrische Institutsambulanz 
Nordring 2 
95445 Bayreuth 
Tel.: 0921/283-5600 
E-Mail: ambulanz@gebo-med.de 
Nur für Patient*innen aus der Region Oberfranken! 
Aktuelle Wartezeit: ca. 1 Jahr! 
 
Zentrum für Psychische Gesundheit (ZEP) Würzburg 
Spezialambulanz Autismus 
Margarete-Höppel-Platz 1 
97080 Würzburg 
Tel.: 0931/20177800 
Bis auf Weiteres keine Anmeldungen möglich! 
Bitte regelmäßig prüfen, ob Warteliste wieder geöffnet wurde!  
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