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Was ist das Hamburger Autismus Institut? 

  

Zu uns kommen Menschen mit Autismus. 
Meistens sind es Kinder oder Jugendliche. 
 

Die Menschen kommen regelmäßig zu Therapie-Terminen. 
Danach fahren sie wieder nach Hause. 
Das bedeutet: 
Es ist eine ambulante Therapie-Maßnahme.  
 

  

Wir haben vier Therapie-Zentren in Hamburg. 
Und ein Therapie-Zentrum in Lüneburg. 
 

 

Was ist Autismus-Therapie? 
 

  

Die Menschen kommen zur Einzel-Therapie. 
Der Therapeut gibt Hilfe in Krisen.  
 

  

Auch die Eltern bekommen Beratung. 
Manchmal gibt es Familien-Gespräche. 
Oder der Therapeut macht Haus-Besuche. 
 

  

Auch das Umfeld bekommt Beratung. 
Das heißt:  
Die Erzieher, Lehrer und andere Personen sprechen. 
Der Therapeut mach auch Schul-Besuche. 
 

  

Manchmal gibt es auch Gruppen-Therapie. 
Das heißt:  
Soko-Gruppe. 
In den Ferien finden besondere Gruppen statt. 
 

 

Wer bezahlt die Autismus-Therapie? 
 

 
               
 

 

Autismus Therapie muss man nicht selbst bezahlen.  
Das Autismus-Institut sagt, wer bezahlt. 
Es ist immer eine Behörde. 
Manchmal gibt auch die Krankenkasse Geld dazu. 


